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نر  های صحرايیموشهای خون در بر میزان گلوکز و لیپید الکلی برگ ازگیل -ثیر عصاره آبیأتبررسی  

 شده با استرپتوزتوسین بالغ ديابتی
 

 ، اسفنديار شريفی*مرجان کرمی، مختار مختاری
 

 .، واحد كازرون، كازرون، ايراندانشگاه آزاد اسلامي، گروه زيست شناسي
 

 

02/33/2030 :تاريخ پذيرش مقاله                                  03/30/2030اريخ دريافت مقاله: ت  

 دهیچک

هدف از  شود.هیپرگلیسمي و هیپرلیپیدمي ميباشد كه منجر به های بدن ميها و پروتئینبیماری ديابت اختلال در سوخت و ساز قندها، چربي زمینه و هدف:

 .باشدالکلي برگ ازگیل بر میزان گلوكز و چربي خون در موش صحرايي ديابتي نر مي –ی آبيمطالعه حاضر بررسي اثر عصاره
 

سر موش صحرايي نر به شش گروه هشت تايي تقسیم شدند: گروه كنترل بدون تیمار دارويي، گروه دريافت كننده حلال عصاره )فقط آب  84 ها:مواد و روش

 0تجربي های (، گروه كنترل ديابتي فقط استرپتوزتوسین دريافت كردند و     گروهmg/kg 8333الکلي برگ ازگیل ) –مقطر(، گروه كنترل تیمار شده با عصاره آبي

روز دريافت كردند.  21الکلي برگ ازگیل را به صورت خوراكي و به مدت  –عصاره آبي 0333و  8333(mg/kgكه علاوه بر ديابتي شدن به ترتیب روزانه مقادير ) 2و

  SPSS20اده از آزمون آنالیز واريانس و نرم افزار ها اندازه گیری شد. نتايج با استفهای خون آنها نمونه خوني تهیه و میزان گلوكز و چربياز همه گروه در پايان،

 مورد تجزيه و تحلیل قرار گرفت.
 

 HDL-Cمیزان  داد. نسبت به گروه كنترل ديابتي كاهش معني داری را نشان 2و0های تجربي میزان گلوكز، تری گلیسیريد و كلسترول تام سرم در گروه نتايج:

 نسبت به گروه كنترل ديابتي افزايش معني داری را نشان داد. 0سرم فقط در گروه تجربي 

 

به دلیل وجود  الکلي برگ ازگیل ممکن است در درمان ديابت موثر باشد. تأثیر اين عصاره احتمالاً –آبي یعصارهدهند كه اين نتايج نشان مي نتیجه گیری:

 ها است. آنفلاونوئیدها و خواص آنتي اكسیداني 
 

 .ديابت موش صحرايی، لیپید، گلوکز، ازگیل، کلمات کلیدی:

 

 

 مقدمه
ک های متابولیديابت ملیتوس شامل گروه ناهمگوني از بیماری

 و )هايپر گلیسمي( است كه مشخصه آنها افزايش گلوكز خون

اين بیماری در نتیجه نقايصي در  باشد.اختلالات متابولیسم مي

و با  ايجاد مي شودترشح انسولین يا عمل انسولین يا هر دو 

-تغییرات مشخصي در متابولیسم درون سلولي در بسیاری از بافت

تواند موجب (. هیپرگلیسمي مي2و0) ها مثل كبد همراه است

(. امروزه 0) ها، اعصاب و عروق گرددها، كلیهمشکلاتي در چشم

رغم وجود داروهای شیمیايي آنتي ديابتي در بازار دارويي، علي

های مربوط به آن هنوز يک مسئله پیچیده گرفتاریديابت و 

های زيادی در مورد برخي گیاهان دارويي پزشکي است. گزارش

جهت درمان ديابت و فوايد آن در جهان پزشکي مطرح شده و به 

های آنتي ديابتي و آنتي هیپر تجربي به عنوان درمانگرطور 

 (.8و2) لیپیدمي شناسايي شده اند

گونه گیاهي با  833دهد تا به حال بیش از مطالعات نشان مي

(. با اين وجود 1) داشتن اثر كاهنده قند خون گزارش شده است

تحقیق برای كشف داروهای جديد آنتي ديابتیک از گیاهان هنوز 

، كازرون واحد، اسلامي آزاد دانشگاه، شناسي زيست گروه، مختاری مختار: مسئول نويسنده*

       E-mail:Mokhtar_Mokhtary@yahoo.com            33212422310: تلفن .ايران، كازرون
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ان دارای موادی ادامه دارد. زيرا عقیده بر اين است كه اغلب گیاه

ها كاروتنوئید ها، فلاونوئیدها،آلکالوئید ،از قبیل گلیکوزيدها

هستند كه نسبت به داروهای شیمیايي موثرتر و دارای عوارض 

 (.1و4) تری نیز هستندجانبي كم

در همین ارتباط سازمان بهداشت جهاني استفاده از عوامل 

را بیماری ديابت و پژوهش در اين جهت  كنترل گیاهي برای

 (.3) ضروری دانسته است

 تیره از است اىدرختچه (،.Mespilus germanica Lزگیل)ا

 آسیا معتدل نواحى و مركزى اروپاى هاىدرجنگل كه سرخیان گل

( كه 2331)در سال  Mercierهای دقیق از بررسي (.23) رويدمى

عمل آورد اين نتیجه ه بر روی خود و بیماران سرويس خود ب

دهد يکي آنکه بر دو عمل متمايز انجام مي حاصل شد كه ازگیل،

روی روده اثر مقوی و قابض دارد بطوری كه با مصرف آن، ورم 

و ديگر آنکه بر روی خون اثر يابد مي روده بطور محسوس بهبود

های برد. ازگیل در رفع اسهالكرده، فشار اسمزی آن را بالا مي

همچنین برگ ازگیل قابض است و جوشانده  ساده، اثر قاطع دارد.

( و ورم مخاط گلو موثر Aphtes) آن به صورت غرغره در رفع آفت

 دهد برگ ازگیل فعالیت قوی(. شواهد نشان مي22) شودواقع مي

 (.20) ضد لیشمانیايي دارد

با توجه به شیوع بیماری ديابت در جوامع امروز و عوارض زياد 

داروهای شیمیايي، نیاز به داروهايي با حداقل عوارض و درجه 

ها برای مدت زمان طولاني استفاده اطمینان زياد كه بتوان از آن

شود. از آن جا كه گیاهان دارويي كرد، بیش از پیش احساس مي

ها بسیار از جمله مواد طبیعي هستند كه احتمال عوارض جانبي آن

ها در درمان ديابت استفاده ميدر طب سنتي از آن كمتر است و

 كنون تحقیقاتمچنین با در نظر گرفتن اين كه تاشده است و ه

مبني بر استفاده از عصاره برگ ازگیل جهت درمان ديابت انجام 

زگیل رگ االکلي ب -ر عصاره آبينشده است، در تحقیق حاضر تأثی

مطالعه قرار  های خون مورد بررسي وبر میزان گلوكز و لیپید

 گرفت.

 هامواد و روش
سر موش  84در اين مطالعه تجربي حیوانات مورد بررسي 

-003( در محدوده وزني Wistarصحرايي نر بالغ از نژاد ويستار )

محل پرورش از ماه بودند كه  2/0-0گرم و محدوده سني  033

تهیه و به محل  حیوانات آزمايشگاهي دانشگاه علوم پزشکي اهواز

انجام آزمايش منتقل گرديد. حیوانات به صورت تصادفي در شش 

های استاندارد و تحت تايي تا زمان انجام آزمايش در قفس 4گروه 

با چرخه نوری  درجه سانتي گراد و 03-00شرايط يکسان با دمای 

ی گروه ساعت تاريکي در حیوانخانه 20و ساعت روشنايي  20

دانشگاه آزاد اسلامي واحد كازرون نگهداری شدند. زيست شناسي 

روز پس  23ها به منظور سازش حیوانات با محیط تمامي آزمايش

زان كافي های صحرايي انجام شد. آب و غذا به میاز استقرار موش

آزمايش، به راحتي قرار گرفت و به جز در زمان انجام  در اختیار آنها

به آب و غذا دسترسي داشتند. قوانین اخلاقي مربوط به نگهداری 

 ی مراحل آزمايش رعايت شد.و كار با حیوانات در همه

( يا آلوكسان جهت القای STZ) به طور تجربي استرپتوزتوسین

عامل موثری در راه  STZديابت در جوندگان استفاده مي شوند. 

اشد. بحاد مي بواسطه استرس اكسیداتیو اندازی مرگ سلول جزاير

های حیواني ديابت ملیتوس يکي از مدل STZهای ديابتي با موش

وابسته به انسولین با سطح گلوكز ناشتای بالا و كاهش شديد در 

 (.20) غلظت انسولین پلاسما هستند

ها از داروی استرپتوزتوسین به صورت برای ديابتي كردن موش

حل شده در آب  mg/kg 13قي و به میزان تک دوز و داخل صفا

(. برای اطمینان از ديابتي شدن حیوانات 28) مقطر استفاده گرديد

ها خون گیری به عمل آمد و يک هفته بعد از تزريق از دم موش

اندازه گیری شد. مبنای  Easyglucoمیزان قند خون با دستگاه 

نظر گرفته قند خون در  mg/dl023ديابتي شدن میزان بالاتر از 

  .شد

در اواسط الکلی برگ ازگیل:  –روش تهیه عصاره آبی

ها های تازه درخت ازگیل جمع آوری شدند. برگفصل بهار برگ

در اتاق تاريک خشک و در آسیاب برقي ريخته شده و آنها را 

آسیاب كرده تا پودر نرمي حاصل شود. پودر حاصله را به نسبت 

ساعت خیسانده  10آب به مدت  درصد و 31با الکل اتانول  23/23

دور در دقیقه به  8233و آن را در دستگاه سانتريفیوژ با سرعت 

آن جدا شوند. بعد از  دقیقه قرار داده تا ذرات معلق در 4مدت 

درجه سانتي گراد قرار  83سانتريفیوژ مايع به دست آمده در آون 

ظ لیای غداده شد تا آب و الکل آن تبخیر گردد و يک شیره قهوه

باقي ماند. در مرحله بعد مقادير مورد نظر از عصاره در آب مقطر 

 با توجه به اين(. 22) های مختلف به دست آيدحل شد تا غلظت

ای اطلاعاتي در مورد دوز كشنده های رايانهكه بر اساس پژوهش

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

22
85

10
5.

20
14

.4
.1

.3
.1

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.f
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
10

 ]
 

                             2 / 10

http://journal.fums.ac.ir/
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22285105.2014.4.1.3.1
http://journal.fums.ac.ir/article-1-196-en.html


 

 

  1131بهار     1شماره   سال چهارم    مجله دانشگاه علوم پزشکی فسا 

و همکارانمرجان کرمی   

journal.fums.ac.ir 

 18  صفحه

 

ه ب بنابراين كار به صورت پايلوت انجام گرفت.وجود نداشت گیاه 

شش سر موش صحرايي به مدت يک هفته با اين ترتیب كه 

در پايان با توجه و  تیمار شدند 0333 و mg/kg 8333))دوزهای 

  ، در تحقیق مورد استفاده قرار گرفت.اهماندن موش هبه زند

حیوانات مورد آزمايش به شش گروه  گروه بندی حیوانات:

گروه اول )گروه كنترل(:  تايي تقسیم شدند كه عبارتند از: 4

حیوانات اين گروه در طي دوره آزمايش هیچ گونه عصاره يا دارويي 

دريافت نکردند. گروه دوم )گروه دريافت كننده حلال عصاره(: 

آب مقطر به صورت خوراكي  ml2حیوانات اين گروه روزانه مقدار 

ه حیوانات اين گرو دريافت كردند. گروه سوم )گروه كنترل تیمار(:

عصاره برگ ازگیل به صورت خوراكي  mg/kg 8333روزانه 

دريافت نمودند. گروه چهارم )گروه كنترل ديابتي(: حیوانات اين 

گروه فقط توسط استرپتوزتوسین ديابتي شدند و عصاره دريافت 

(: حیوانات اين گروه علاوه بر 2نکردند. گروه پنجم )گروه تجربي 

عصاره برگ ازگیل  mg/kg 0333دريافت استرپتوزتوسین روزانه 

به صورت خوراكي دريافت نمودند. گروه ششم )گروه تجربي 

(:حیوانات اين گروه علاوه بر دريافت استرپتوزتوسین روزانه 0

mg/kg 8333 برگ ازگیل را به صورت خوراكي دريافت  عصاره

 نمودند.

روز تحت تأثیر بیهوشي خفیف با اتر، با شکافتن  21بعد از 

بطن چپ قلب خون  میلي لیتری از 2كمک سرنگ  قفسه سینه به

دقیقه در  03های خوني به دست آمده گیری به عمل آمد. نمونه

 0333دقیقه با  22گرديد و به مدت داری شرايط آزمايشگاهي نگه

سرم هر لوله جمع آوری سپس دور در دقیقه سانتريفیوژ شدند. 

 .شد

با استفاده  HDL-cمیزان گلوكز، تری گلیسريد، كلسترول و 

سرم توسط كیت ارم طب   LDL-cاز كیت آنزيمي شركت من و 

اس ها بر اسبا استفاده از دستگاه اتوآنالیزر اندازه گیری شد. داده

( LSD-Tukeyو آزمون آماری آنالیز واريانس ) SPSS 20برنامه 

تجزيه و تحلیل شد. نتايج به صورت میانگین و انحراف معیار روی 

 معني دار تلقي گرديد. P <32/3د و مقادير نمودار ارائه ش
 

 نتايج 
الکلی برگ ازگیل بر غلظت گلوکز خون:  -اثر عصاره آبی

 هایمیزان گلوكز سرم در گروهنتايج به دست آمده از میانگین 

 10/2و  10/218± 20/8كنترل و كنترل تیمار به ترتیب 

های ديابتي، تجربي میلي گرم در دسي لیتر و در گروه ±01/228

 01/821±08/20و  20/838± 80/2به ترتیب  0و  2

میلي گرم در دسي لیتر بود. نتايج حاصل از  23/820±02/20و

رم نشان داد سطح گلوكز سرم در اندازه گیری میزان گلوكز س

گروه كنترل ديابتي در مقايسه با گروه كنترل افزايش معني داری 

میزان گلوكز  2و0های تجربي (. در گروهP<32/3) را نشان داد

 نسبت به گروه كنترل ديابتي به صورت معني داری كاهش يافت

(32/3>P) (2 و جدول )نمودار.  

الکلی برگ ازگیل بر غلظت لیپیدهای  –اثر عصاره آبی

 های كنترلمیانگین میزان كلسترول تام سرم در در گروهخون: 

 (X±SEMالکلي برگ ازگیل با مقادير مختلف در گروه های مورد آزمايش) –بيمیانگین غلظت سرمي گلوكز و لیپیدهای خون به دنبال تأثیر عصاره آ: 2جدول 
 

 (mg/dlتری گلیسريد) LDL-c (mg/dl) HDL-c(mg/dl) (mg/dlکلسترول) (mg/dlگلوکز) های آزمايش گروه

 12/13±34/0 20/04±23/2 3/23±23/2 20/12±41/2 10/218±20/8 کنترل

 02/11±41/0 12/01±12/2 02/22±03/2 10/21±10/2 01/228±10/2 کنترل تیمار

 23/232±13/0 23/00±03/2 41/01±23/0 41/10±22/0 20/838±80/2 شاهد ديابتی

 41/44±11/0* 20/02±48/2 23/23±21/2 * 10/12±03/0 * 01/821±08/20* 1تجربی 

 01/43±20/0* 10/01±48/2 * 20/22±11/2* 41/21±08/0 * 23/820±02/20* 2تجربی 

 *تغییرات معني دار نسبت به گروه كنترل ديابتي        
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میلي  41/10 ±22/0و  20/12± 41/2و كنترل ديابتي به ترتیب 

 08/0به ترتیب  2و0های تجربي گرم در دسي لیتر و در گروه

میلي گرم در دسي لیتر بود. اختلاف  10/12±03/0و  ±41/21

نگین كلسترول تام در گروه كنترل ديابتي نسبت به گروه میا

در  2و0 های تجربي( و در گروهP<32/3كنترل افزايش معني دار)

 گروه كنترل ديابتي كاهش معني داری را نشان داد مقايسه با

(32/3>P2()جدول 0( )نمودار.) 

سرم در گروه كنترل ديابتي  LDL-C غلظت میانگین

( 33/23±23/2مقايسه با گروه كنترل )بود كه در  23/0±41/01

(. علاوه بر اين میانگین P<32/3) داری را نشان دادافزايش معني

به ترتیب  2و 0های تجربي سرم در گروه LDL-Cغلظت 

بود كه نسبت به گروه كنترل  20/22±11/2و  21/2±23/23

 (0)نمودار (P<32/3) ديابتي كاهش معني داری را نشان داد

 (.2)جدول 

( 23/00±03/2) سرم در گروه كنترل ديابتي HDL-C میانگین

كاهش معني داری نشان  (20/04±23/2نسبت به گروه كنترل )

فقط در گروه تجربي   HDL-C(. میانگین غلظت P<32/3داد )

مقايسه با گروه كنترل ديابتي افزايش معني در  (48/2±10/01) 0

 (.2)جدول (8)نمودار  (P<32/3) داری را نشان داد

میزان تری گلیسريد پلاسما در گروه كنترل ديابتي 

( 12/13±34/0بود كه نسبت به گروه كنترل ) 13/0±23/232

(. همچنین میانگین P<32/3) افزايش معني داری را نشان داد

به ترتیب  2و 0های تجربي گروه غلظت تری گلیسريد در

بود كه در مقايسه با گروه كنترل  41/44±11/0و  20/0±01/43

 (2)نمودار (P<32/3) ديابتي كاهش معني داری را نشان داد

 (.2)جدول

 و نتیجه گیری بحث
نتايج به دست آمده در اين تحقیق نشانگر آن است كه پس از 

 

 های تجربي و كنترل.الکلي برگ ازگیل بین گروه –بال مصرف مقادير مختلف عصاره آبيمیانگین غلظت سرمي گلوكز به دن :2نمودار

نشان دهنده اختلاف معني دار گروه كنترل ديابتي  به گروه كنترل ديابتي و علامت **های تجربي نسبت علامت* نشان دهنده اختلاف معني دار گروه

 (.P<32/3) نسبت به گروه كنترل است
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های صحرايي مورد آزمايش، غلظت گلوكز ايجاد ديابت در موش

 

. كنترل و تجربي های گروه بین ازگیل برگ الکلي – آبي عصاره مختلف مقادير مصرف دنبال به كلسترول سرمي غلظت میانگین: 0نمودار

 وهگر دار معني اختلاف دهنده نشان**  علامت و ديابتي كنترل گروه به نسبت تجربي های گروه دار معني اختلاف دهنده نشان*  علامت

 (.P<32/3) است كنترل گروه به نسبت ديابتي كنترل

 

 

 الکلي برگ ازگیل بین گروه های تجربي و كنترل. –بال مصرف مقادير مختلف عصاره آبيبه دن LDL-Cمیانگین غلظت سرمي  :0نمودار

وه گر ت ** نشان دهنده اختلاف معني دارعلامت * نشان دهنده اختلاف معني دار گروه های تجربي نسبت به گروه كنترل ديابتي و علام

 (.P<32/3كنترل ديابتي نسبت به گروه كنترل است)
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سرم به طور ، يي مورد آزمايشهای صحرا ايجاد ديابت در موش

 

 .كنترل و تجربي های¬گروه بین ازگیل برگ الکلي –آبي عصاره مختلف مقادير مصرف دنبال به HDL-C سرمي غلظت میانگین: 8نمودار

 روهگ دار معني اختلاف دهنده نشان**  علامت و ديابتي كنترل گروه به نسبت تجربي های¬گروه دار معني اختلاف دهنده نشان*  علامت

 (.P<32/3) است كنترل گروه به نسبت ديابتي كنترل

 

 

 

 

 نترل.ك های تجربي والکلي برگ ازگیل بین گروه –بال مصرف مقادير مختلف عصاره آبيغلظت سرمي تری گلیسريد به دن میانگن :2نمودار

ه گرو ** نشان دهنده اختلاف معني دار های تجربي نسبت به گروه كنترل ديابتي و علامتعلامت * نشان دهنده اختلاف معني دار گروه

 (.P<32/3) كنترل ديابتي نسبت به گروه كنترل است
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ز صحرايي مورد آزمايش، غلظت گلوكای هايجاد ديابت در موش

ي الکل –ری افزايش يافت و مصرف عصاره آبيمعنا دابه طور سرم 

برگ ازگیل موجب كاهش معنادار غلظت گلوكز خون شد. با 

های آزاد و يا كاهش سطح و فعالیت آنتي افزايش تولید راديکال

خورد و استرس اكسیداتیو اين تعادل برهم مي ،های بدناكسیدان

گلیسمي يکي از عوامل اصلي ايجاد استرس هايپرشود. ايجاد مي

ای هاكسیداتیو است به طوری كه ديابت با افزايش تولید راديکال

آزاد و اختلال در سیستم دفاع آنتي اكسیداني بدن همراه است 

نتیجه استرس اكسیداتیو سازش يا آسیب سلولي، تخريب  (.21)

DNAردن هومئوستازی سلولي و ، پروتئین و لیپیدها، برهم خو

(. بسیاری از 21) باشدهای آسیب ديده ميذخیره مولکول

ها دارای خواص آنتي اكسیداني تركیبات گیاهي از جمله پلي فنول

(. تركیبات پلي فنولي خصوصا فلاونوئیدها اثر 24) هستند

ی هاهای ناشي از سموم كبدی و راديکالحفاظتي در برابر آسیب

ها ها و پلي فنولدهد تانن(. شواهد نشان مي03، 23) آزاد دارند

دهد (. تحقیقات نشان مي02) دارای اثرات آنتي ديابتي هستند

برگ ازگیل غني از تركیبات پلي فنولیکي، فلاونوئید و تانن و... 

 ها نشان(. همچنین مطالعات اپیدمیولوژی پلي فنول00) باشدمي

ها، از سرطان ل احتمالادهد مصرف غذاهای سرشار از پلي فنومي

 (.00) كندعروقي و ديابت پیشگیری مي –های قلبيبیماری

-پوست درخت ازگیل، برگ و میوه آن دارای تانن فراواني مي

های ضد موتاژني و ضد ديابتي و ها دارای فعالیت(. تانن22) باشد

دهد تانن انتقال (. مطالعات نشان مي08) آنتي اكسیداني هستند

از طريق فعال كردن مسیر سیگنالینگ وابسته به انسولین گلوكز را 

همچنین مشخص شده  .(02) های چربي القا مي كندرا در سلول

(. 01) است داروهای حاوی تانن دارای فعالیت ضد ديابتي هستند

توان گفت اثرات آنتي ديابتي عصاره برگ ازگیل بدلیل بنابراين مي

 ها مي باشد.وجود تانن و پلي فنول

مصرف عصاره دهد كه نتايج حاصل از اين مطالعه نشان مي

های صحرايي ديابتي شده با الکلي برگ ازگیل در موش –آبي

استرپتوزتوسین باعث كاهش معنا داری در غلظت كلسترول تام و 

با مصرف  HDL-Cشود. همچنین غلظت تری گلیسیريد خون مي

 عنا داری راهای صحرايي ديابتي افزايش ماين عصاره توسط موش

-نشان داد. هايپرلیپیدمي يک عارضه مرتبط با ديابت ملیتوس مي

های كمي و كیفي در ( كه منجر به ناهنجاری01) باشد

(. افزايش سطح تری گلیسريد به 04) شودها ميلیپوپروتئین

تواند مشکل ساز گردد. اما از آنجايي كه تری گلیسريد تنهايي نمي

بالا، چاقي و ديابت همراه است، بالا بودن  LDLپائین،  HDLبالا با 

سطح آن برای سلامتي مضر بوده و روند تصلب شرائین را تسريع 

دهد افزايش كلسترول (. مطالعات نشان مي03) كندو تشديد مي

( در خون LDL-Cكلسترول ) م يا لیپوپروتئین با چگالي پايینتا

 شدباييک فاكتور خطر نیرومند برای بیماری كرونری قلبي م

اند تركیبات فنولیکي از آترواسکلروزيس (. مطالعات نشان داده03)

 0330(. سوزكي و همکاران در سال 02) كندجلوگیری مي

ا هپیشنهاد كردند فلاونوئیدها جزء اصلي و عملکردی بسیاری میوه

باشند. بسیاری فلاونوئیدها دارای خواص آنتي سبزيجات مي و

فته گلوكز و متابولیسم اكسیداتیو تغییر ياديابتي هستند زيرا آنها 

بخشند. سینگ و همکاران در سال مي   به حالت ديابتي را بهبود

ها مشاهده كردند مصرف آنتي با مطالعه بر روی خرگوش 2332

ها كاهش چشمگیری را در میزان كلسترول سرم در پي اكسیدان

یری ا با جلوگهها نشان داد آنتي اكسیداندارند، نتايج تحقیقات آن

ت ها موجب كاهش غلظاز پراكسیداسیون لیپیدها و لیپوپروتئین

دهد كاهش (. ساير تحقیقات نشان مي00) شوندها ميسرمي آن

های سطح تری گلیسريد بدنبال درمان با شیر شتر در موش

ممکن است به خاطر افزايش ترشح انسولین  0صحرايي ديابتي نوع 

 ابد.يیت لیپو پروتئین لیپاز افزايش ميباشد كه به دنبال آن فعال

ها را در خون ها را تجزيه و غلظت آناين آنزيم تری گلیسريد

دهد. تركیبات پلي فنولي ترشح انسولین پانکراس را كاهش مي

ها دارای دهد تانن(. تحقیقات نشان مي00) افزايش مي دهند

 اشند.باثرات مطلوبي روی گلوكز پلاسما و غلظت پروفیل لیپید مي

های چربي را از طريق ممانعت يا علاوه بر اين تانن تمايز سلول

های كلیدی دخیل در فرآيند تولید چربي را مهار تغییر در بیان ژن

 (.08) مي كند

 –دهد كه تجويز خوراكي عصاره آبيمطالعه حاضر نشان مي

الکلي برگ ازگیل در مدل تجربي ديابت قندی در موش صحرايي 

موجب تغییرات مطلوب و  دارای اثرات هیپوگلیسمیک بوده و
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 .گرددسودمند در سطح لیپیدهای سرم مي

 تشکر و قدردانی
 از مسئولین محترم دانشگاه آزاد اسلامي واحد كازرونبدينوسیله 

داني كردند، صمیمانه قدركه زمینه انجام اين تحقیق را فراهم 

 .گرددمي
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Abstract 

Background & Objective: Diabetes Mellitus is an abnormality in carbohydrate, lipid and protein metabolism that can 

lead to hyperglycemia and hyperlipidemia. This study aimed at assessing the effect of hydro-alcoholic leaf extract of 

Mespilus germanica on the blood levels of glucose and lipids in diabetic male rats. 

 

Materials & Methods: In this experimental study 48 adult male rats were randomly divided into six groups of eight. 

These groups are included: control group which left untreated; sham group which received distilled water; treated control 

group received only 4000mg/kg leaf extract; diabetic control group receiving only streptozocine; and two diabetic 

experimental groups of one and two which received 2000 and 4000 mg/kg extract respectively. The extract dosages were 

administered through gavageing method for sixteen days. Blood samples were taken from all groups and serum levels of 

glucose and lipids were measured by an auto analyzer. The data were analyzed by SPSS-20 software using ANOVA test. 

 

Results: In the experimental groups of 1 and 2, concentration of glucose, triglyceride, total cholesterol and LDL-C 

decreased significantly in respect to diabetic control group, whereas the serum level of HDL-C showed a significant 

elevation in these groups. As expected, the levels of glucose, triglyceride, total cholesterol and LDL-C increased 

significantly in diabetic control group, while, the serum level of HDL-C declined in respect to control group. 

  

Conclusion: The results show that the hydro-alcoholic leaf extract of Mespilus germanica may be effective in the 

treatment of diabetes. This effect can be due to the presence of flavonoieds and their antioxidant features. 

 

Keywords: Mespilus germanica, glucose, lipid, rat, diabetes. 
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