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ی صبرزرد بر ساختار بافت الکلی گیاه -آبی عصاره مطالعه هیستولوژیک و هیستومورفومتریک تاثیر 
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 14/07/1393 :تاریخ پذیرش مقاله                                   11/03/1393 اریخ دریافت مقاله:ت

 دهیچک

به عملکرد ناقص سممیسممتک عمممطی م ی ی دا شممده به در نهایت مر ر دا و پرونئیندا، چربیدیابت ملیتوس باعث نقص متابولیسممک بربودیدرا  زمینه و هدف:

در این پژودش تاثیر عممماره آبی الکلی آلوئه ورا بر نوروپاتی دیابتی مورد م ال ه قرار  لذا ؛دارد دیابتی ضممد گیاه آلوئه ورا اثر به اندداده نشممان ت قیقا   شممود.می

 .گرفت
 

 2غذای م مولی( و  ت ربی  )دیابتی+1شممامل: برتر ، ن ربی تایی  15 گروه 3در گرم  200-250سممر موش رمم رایی نر در م دوده وزنی   45: هامواد و روش

دای دیابتی گردیدند. گروه  mg/kg 50با تزریق استرپتوزوتوسین به میزان    1 و 2دای ت ربی به طور تمادفی تقسیک بردی شدند. گروه    )دیابتی+ عماره آلوئه ورا( 

گردید.  خارج و  تشریح دااز طریق گاواژ دریافت نمودند. سپس عمب سیاتیک موش mg/kg50 ماره آلوئه ورا با دوز دفته ع 16و  12، به مد  2برتر  و  ت ربی 

سی قرار گرفت.            ستومورفومتریک مورد برر ستولوژیک و دی سیاتیک با م ال ا  دی مب  ساختمانی ع ستفاده از نرم افزار داده تغییرا   مورد ت زیه و  Spss دا با ا

 .گرفتت لیل قرار 

 

با  مد  طولانی درمان شد.  عمطی مشادده   دایرشته  دار و ضخامت میلین  عمطی میلین  دایرشته  ق ر میانگین در داری م ری بادش دیابتی حیوانا  در نتایج:

  جلوگیری برده بود.  دیابتی عمب سیاتیک حیوانا  در داریانادر  این تمام از داری م ری طور به آلوئه ورا

 

ولوژیک تواند از تغییرا  دیستومورفومتریک و دیستدای ما نشان دادند به عماره آبی الکلی آلوئه ورا به عروان یک عامل با پتانسیل درمانی مییافته گیری:نتیجه

 ناشی از نوروپاتی م ی ی دیابتی جلوگیری برد.

 صبر زرد، نوروپاتی دیابتی، عصب سیاتیک، موش صحرایی کلمات کلیدی:

 

 

 

 مقدمه
 یک بیماری توس ه حا  در و پیشرفته بشوردای در دیابت    

 جهان در نفر میلیون 177 از بیش .است خ رناك و شایع بسیار

، میلادی 2025 سا  تا ت داد این و برندمی رنج دیابت بیماری از

 (. 3 ،2 ،1) رسید خوادد نفر میلیون 366 بر بالغ

اختلالا  عروق  بیماران دیابتی در میر و مرگ عامل ترین مهک   

درشت  عروق ضای ا  آن و مت اقب) وسکولار میکرو(بوچک 

یکی از نیز نوروپاتی دیابتی  (.5 ،4) باشدوسکولار( میو )مابر

شای ترین اختلالا  بیماری دیابت و عامل ارلی ق ع عضو غیر 

 عاملی، چرد عارضه یکو  ترومایی و ضای ا  اعماب خودبار است

 متابولیک تغییرا  به به است خ رناك دیابت و یع شا بسیار

مقاله پژوهشی

  

 زشکیپ علوم دانشگاه پزشکی، دانشکده آناتومی، بخش ،غفاری رضا حمید: مسئول نویسنده 

 :hamidghaffary@yahoo.com Email                05432232191: تلفن .ایران زابل، زابل،
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 نسطت Cپپتید و لین انسو ئی نارسا ،قردخون ایش افز از ناشی

 و حسی اعماب خودبار، اعماب نوروپاتی .(6-9) شودمی داده

 به وابسته غیر و انسولین به وابسته یابتد نوع دو در در را حربتی

 .(10-12) دددمی قرار تاثیر ت ت انسولین

 علائک از ب ضی دیابتی افراد از دررد 50 - 60 در تقریطا

 م ی ی با نوروپاتی .شودمی مشادده  م ی ی اعماب آسیب

 و بیماران شودمی مشخص عمطی دایرشته رونده پیش بادش

 نوروپا دایزخک ت تانی، دایاندام حساسیت درد، مست د ای اد را

 ریخت م ال ا  .(13-15د )شومی عضو ق ع نهایت در و تیک

 آن مؤید (1997) دمکاران و (Forrest) فارست توسط شراسی

 عمب در دای بافتیآسیب ای اد به مر ر دیابت به است

 میلین با توام گادی و آبسونی تخریب اندونوریا ، ادم سیاتیک،

اثر حفاظتی ) 1387) ثامری و دمکاران. (16) شودمی زدایی

پروژسترون را بر عملکرد و ساختار عمب سیاتیک در موش 

و  . رجب دانداری(17) ر رایی مطتلا به نوروپاتی نشان دادند

دمکاران نشان دادند به نوروپاتی یک مشکل میکرو وسکولار مهک 

است و برتر  قرد خون و مد  ابتلاء به دیابت از فابتوردای مهک 

( در 2011و دمکاران ) . نوویکیک(18) در برتر  نوروپاتی است

 دای دیابتی ودای فوق نازك از عمب سیاتیک موشمقایسه برش

طور مشخص  و م ری داری ه دادند میزان میلین ب سالک، نشان

( نشان دادند 2010. اسکالسک و دمکاران )(19) بادش یافته بود

به دیپرگلیسیمی باعث استرس ابسیداتیو شده و مهمترین عامل 

استفاده از عوامل آنتی  .(20) در ای اد نوروپاتی دیابتی است

ت بیماری دیابابسیدان نقش به سزایی در بادش عواقب ناشی از 

خوادد داشت و در این بین استفاده از تربیطاتی با مرشاء گیادی 

به م مولا با عوارض جانطی بمتری دمراه است، ادمیت خاص 

گیاه رطرزرد  ،خود را دارد. از جمله دارودای ضد آنتی ابسیدانی

مت لق به  Aloe Veraگیاه رطر زرد  (.22و  21) است (آلوئه ورا)

(. 2) دای گوشتی ضخیک استگیادی با برگ Liliaceaeخانواده 

در تربیب شیمیایی این گیاه پلی ساباریددای م لو  در آب، 

 A ،C ،Eدای دا، ویتامیندای پروستاگلاندینپیش ساخت

دای گیادی و اسیددای آمیره یافت لیگرین، ساپونین، استرو 

دای آبره، اولسرم ده و شود. عماره این گیاه در درمان زخکمی

AIDS  باربرد داشته و دمچرین س ح قرد پلاسما را بادش

ددد به رطر زرد با ت ریک تشکیل ددد. شوادد نشان میمی

و  23) برددای خونی در زخک، به بهطود سریع آن بمک میرگ

 یاهاین گتاَثیر عماره  بررسی احتمالی لذا ددف م ال ه حاضر ؛(24

 باشد.سیاتیک میمب بر ساختار بافتی ع

 هامواد و روش
 بالغ نر ر رایی موش سر 45 ت داد ت ربی م ال ه این در  

گرم  200-250در م دوده وزنی  Sprague-Dawleyنژاد  از

 3 (پلاستیکی دایقفس در گرفترد. حیوانا  قرار مورداستفاده

 دررد 50-65 برتر   اتاق یک داخل در) قفس در در موش سر

 شرایط و حرار  نظر از درجه سانتی گراد 20±2رطوبت و

 حیوانا  تمام شدند. به داری نگه ساعته 12 تاریکی و روشرایی

 .بررد استفاده آزادانه استاندارد غذای و آب از تا شد داده اجازه

 جهت آزمایشا  ازشروع قطل دفته یک مد  به حیوانا  تمام

 .شدند داری نگه آن ا در و مرتقل بار ان ام اتاق به گیرینخو

 شامل: برتر تایی  15 گروه 3در  تمادفی طور به حیوانا 

(CO) ،دیابتی+غذای م مولی(  1 ربی ت((DM)  2و ت ربی 

به طور تمادفی  (DM+ Aloe Vera)  ورا )دیابتی+ عماره آلوئه

 تقسیک بردی شدند. 

تمام حیوانا  قطل از ای اد دیابت به مد  یک شب گرسره 

 دایموش از گروه دو سپس جهت دیابتی بردننگه داشته شدند، 

داخل رفاقی استرپتوزوتوسین  یقرتز بار یک این بار با ر رایی

ساعت پس از تزریق  24(. 2) ان ام گرفت mg/kg 50به میزان 

ای اد یک برش بوچک بر روی برای برتر  میزان قرد خون با 

موش ر رایی یک ق ره از خون را روی نواردستگاه  انتهای دم

 (ACCU-CHEK ® Active Roche Germany) گلوبومتر

گذاشته و عدد خوانده شده ثطت گردید. قرد خون بیشتر یا مساوی 

mg/dl 250 (. برای اطمیران از 4) به عروان دیابتی م سوب شد

روش  روز میزان قرد خون به 10دا ب د از روند دیابتی شدن موش

 تائید از پس .قطل ان ام و عدد خوانده شده ثطت گردید

 یدیدروالکل عماره با گاواژ دیپرگلیسمی درمان در گروه دیابتی

بدن  وزن گرم بیلو در ازای به گرم میلی 50 دوز با ژ  آلوئه ورا

(. پس از طی دوره زمانی دوازده و شانزده دفته به 2) ان ام شد

 میلی 40 میزان به تیوپرتا  تزریق دای در گروه باترتیب موش

بیهوش و  رفاقی داخل به رور  وزن بیلوگرم در ازای به گرم

عمب سیاتیک طرف  سری اً تشریح، از پس و آسان بشی شده

بامل در حدفارل سوراخ سیاتیک بزرگ و  طور چپ حیوان به

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

22
85

10
5.

20
15

.4
.4

.2
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.f
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

4-
26

 ]
 

                               2 / 9

http://journal.fums.ac.ir/
https://dorl.net/dor/20.1001.1.22285105.2015.4.4.2.0
http://journal.fums.ac.ir/article-1-208-en.html


 

 

  1393 زمستان | 4شماره  | سال چهارم |مجله دانشگاه علوم پزشکی فسا 

 و همکارانغفاری  رضا حمید

journal.fums.ac.ir 

 411  صفحه

 

 

 

 

 

 

 در دررد 4 ئید گلوتارآلد وسیله به گردید و خارج زانوی حیوان

 دقیقه ثابت 20 مد  به = 4/7pHبا  مولار 1/0فسفا   بافر

 به  عمب یدانمونه اولیه، بردن ثابت از ب د گردید. بلافارله

 در دیگر ساعت 24 برای و بریده شدند متری میلی 1-2 ق  ا 

 داینمونه سپس .گردیدند ثابت دررد 5/2 گلوتارآلدئید م لو 

 2 برای ثانویه سازی ثابت و شدند شستشو بافر فسفا  در عمب

 گرفت. پس ان ام دررد 1 اسمیوم  تتراابسید از با استفاده ساعت

 قالب TAAB رزین در عمب داینمونه استن، با گیری ازآب

نیمه  ی دابرش اولترامیکروتوم دستگاه از استفاده با .گیری شدند

م لو   با و تهیه میکرومتر 2/0 ضخامت به تین( )سمی نازك

دای برش شدند. سپس آمیزی رنگ درردیک  بلو تولوئیدین

 استفاده با شراسی ریخت تغییرا  و م ال ا  رایب تین سمی

  .گردیدند مشادده نوری ازمیکروسکوپ

 شده تهیه تماویر دیستومورفومتری دایبررسی ان ام جهت 

 در Olympus BX51با میکروسکوپ  بافتی دایبرش از

 آنالیز افزار نرم سیستک به م هز در بامپیوتر ×400 بزرگرمائی

 Olysiaبرنامه نرم افزاری و  (Dino-Lite MSM1M) مورفومتریک

 در در .(25) دا ان ام شدتماویر بافتی مرتقل شده و اندازه گیری

 بر میلین  ضخامت غلاف و دار میلین عمطی دایرشته ق ر برش

رشته  200در نهایت ت داد  شدند. گیری اندازه میکرون حسب

جهت  میلین دار در در حیوان مورد ارزیابی قرار گرفت.عمطی 

دا به رور  میانگین استفاده و داده Spssآنالیز آماری از نرم افزار 

 ان راف م یار گزارش گردید و به روش آنالیز واریانس یک طرفه و

(ANOVA و تست ت قیطی دانکن مورد ت زیه و ت لیل آماری )

 در نظر گرفته شد. p<05/0 داقرار گرفت و حد م ری دار آزمون

 نتایج
مورد م ال ه در  دایگروه در حیوانا  وزن نتایج بررسی با

(. 2 و 1 )جدو  سرین مختلف تفاو  م ری داری مشادده نشد

در دو زمان  2میانگین گلوبز خون بین گروه برتر  و گروه ت ربی 

به میانگین  آزمایش تفاو  م ری داری را نشان نداد. دررورتی

زمان مذبور،  2در  2گلوبز خون بین گروه برتر   و گروه ت ربی 

  (.2 و 1 )جدو  دارای تفاو  م ری داری بود

 عمب تین سمی داینوری برش میکروسکوپ مشاددا  در

 برتر  گروه با مقایسه در 1گروه ت ربی  دایموش در سیاتیک

 با دمراه اندونوریا  ادمای شامل؛ دااز نادر اری زیادی ت داد

 بی عمب، دژنرسانس و تخریب عمطی، دایگسستگی رشته

 داد نشان را نامشخص حدود با میلین غلاف و شکل در نظمی

 عمطی دایرشته ت داد گروه این (. دمچرین درa ،c )شکل

آبسوپلاسک  داخل به میلین غلاف خوردگی چین با دار میلین

(infolding) سیتوپلاسک سمت به میلین غلاف و چین خوردگی 

 افزایش ططی ی غیر دایشکل و (outfolding) شوآن دایسلو 

ای، مخمورا دفته 12 مد  طولانی (. درمان c)شکل بود یافته

 داینادر اری تمام ت دیل بادش و باعث آلوئه ورا ای بادفته 16

 از زیادی حدود تا شده و دیابتی دای ر راییموش در الذبر فوق

دار  میلین عمطی دایو رشته بود برده جلوگیری داآن رفت پیش

 میانگین به طوری (. بهb )شکل بودند برتر  گروه مشابه یطاً تقر

 ،دای عمب سیاتیکفاسیکل ق ر میانگین سیاتیک، عمب ق ر

یلین ضخامت م میانگین فایطردای عمب سیاتیک و ق ر میانگین

 از ب د 2فایطردای عمب سیاتیک در گروه برتر  و گروه ت ربی 

 طور به 1آلوئه ورا با گروه ت ربی  ای بادفته 16 و 12 درمان

   (.3 )جدو  داری تفاو  نشان داد م ری

 گیرینتیجهبحث و 
بر  روی  را آلوئه ورا م افظتی اثرا  ما حاضر، م ال ه در

مورد  استرپتوزوسین تزریق از ناشی دیابت به وابسته نوروپاتی

 ت ویز عماره به داد نشان ما دادیک. م ال ا  قرار ارزیابی

 12ی مورد م ال ه در دفته دایمیانگین وزن بدن و س ح گلوبز خون در گروه :1جدول شماره 

 (c)2ربی جت (b) 1تجربی (a) کنترل متغیر

 STZ 41/11±4/232 18/21±2/221 13/27±4/241تزریق  از )گرم( قطل دای ر راییموش وزنمیانگین 

 STZ 07/17±13/242 22/34±75/196 04/24±2/211تزریق  از دای ر رایی )گرم( ب دوزن موشمیانگین 

 36/8±56/133 b 11/216±7/429 a,c b 3/84±7/231 (mg/dl)خون  گلوبز میانگین

است. اگر در در گروه حداقل یک حرف  ≥05/0Pآورده شده است. س ح اختلاف م رادار  X±SEMخ ای م یار میانگین  ±دای جدو  براساس میانگین داده

 ( در این حالت اختلاف م راداری وجود ندارد.(a  b  cمشترك وجود داشته باشد
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 بیلو در ازای به گرم میلی 50 دوز با  ژ  آلوئه ورا دیدروالکلی

 16ی مورد م ال ه در دفته دایمیانگین وزن بدن و س ح گلوبز خون در گروه :2جدول شماره 

 (c)2تجربی  (b)1تجربی  ((aکنترل متغیر

)گرم(  ر رایی دایوزن موشمیانگین 

 STZتزریق  از قطل
4/11 ± 4/212 3/35±2/223 2/24± 2/225 

 دای ر رایی)گرم( ب دوزن موشمیانگین 

 STZتزریق  از
9/12±0/235 9/12±0/191 2/12±2/204 

 

 (mg/dl)خون  گلوبز میانگین

 

b 6 /9±0/115 
 

4/237±0/413 
a,c 

b 3/137±0/280 

است. اگر در در گروه حداقل یک  ≥05/0Pآورده شده است. س ح اختلاف م رادار  خ ای م یار میانگین  دای جدو  براساس میانگین داده

 ( در این حالت اختلاف م راداری وجود ندارد.(a  b  c حرف مشترك وجود داشته باشد

 

 

 12و  16دای مورد م ال ه در دفتهدای گروهتغییرا  میکرومتری ساختار عمب سیاتیک در و ان راف م یارمیانگین  :3دول شماره ج

 گروه ها

 متغیر
 (c)2تجربی  (b)1تجربی  ((aکنترل

دفته 12 دفته 12 دفره 16  دفته 12 دفره 16   دفره 16 

 عمب ق ر میانگین

 )میکرومتر(سیاتیک 
6/1825 ± 2/232  

b 

317/2138 ± 198/4  

b 
16/1433 ± 9/187  

a,c 
35/1205 ± 5/213  

a,c 
2/2103 ± 8/176  

b 
17/1925 ± 9/165  

b 

فاسیکل  ق ر میانگین

 )میکرومتر(سیاتیک 
77/539 ± 2/21  
b 

26/648 ± 7/19   

b 
81/308 ± 2/32  

 a,c 
1/251 ± 7/45   

a,c 
9/497 ± 9/28  

b 
38/468 ± 7/32  

b 

فایطر  ق ر میانگین

)میکرومتر(سیاتیک   
89/9 ± 3/2  

b 
58/9 ± 1/3   

b 
5/6 ± 3/4  

 a,c 
4/6 ± 4/3   

a,c 
9/8 ± 1/3  
b 

7/8 ± 6/2  
b 

ضخامت میلین  میانگین

 میکرومتر()سیاتیک 
4/3 ± 2/1  
b 

4/3 ± 4/1   

b 
2 /2± 7/1  

a,c 
33/2 ± 6/1  

a,c 
1/3 ± 4/1  

b 
3/3 ± 5/1  

b 

است. اگر در در گروه حداقل یک  ≥05/0Pآورده شده است. س ح اختلاف م رادار  خ ای م یار میانگین  دای جدو  براساس میانگین داده 

 ( در این حالت اختلاف م راداری وجود ندارد.(a  b  c حرف مشترك وجود داشته باشد

 

   

 

 

)( SEMX 

)( SEMX 
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 بیلو در ازای به گرم میلی 50 دوز با  ژ  آلوئه ورا دیدروالکلی

 بهطود علائک دای ر رایی باعثبدن در موش وزن گرم

 شده ای اد نوروپاتی در دیستومورفومتریک دیستوپاتولوژیک و

 ما داییافته (.3 و جدو b  )شکل شوداسترپتوزوسین می توسط

 STZبا  درمان ددردنشان می به است قطلی م ال ا  با م ابق

 افزا را سیاتیک عمب دار میلین دایرشته در ریختی تغییرا 

 مهک اثرا  از ب ضی حاضر م ال ه در .(27 ،26) دددمی یش

غلاف  نادر اری با داییآبسون فراوانی بادش با آلوئه ورا، درمان

 نامرظک بود اشکا  با عمطی ی دارشته جم یت تقلیل و میلین

و b  )شکل شوندمی ممرف استرپتوزوسین ای اد دنطا  به به

 به داد نشان ما م ال ه نتایج قطلی، داییافته با م ابق (.3 جدو 

 و دار میلین عمطی دایرشته ق ر داری در میانگین م ری بادش

 

 و ساختار نظر از دار میلین عمطی دایرشته برتر ، گروه ( در 12a یدر هفتهسیاتیک  عصب تین سمی عرضی هایبرش نوری میکروسکوپ تصاویر

 بادش  داری م ری طوره ب شکل در نظمی بی و میلین خوردگی چین میلین، نادر اری با عمطی دایرشته ت داد 2 گروه ت ربی در (b) ططی ی ریخت

 (2میلین  غلاف ترابک در تغییر و اختلا  (1 شدن دژنره و تخریب شامل؛ دادند نشان را مشخمی داینادر اری عمطی دایرشته 1ت ربی  گروه در  (c)یافته

 رنگ. میلین بود غلاف نامشخص حدود (4 شوآن سلو  سمت به میلین خوردگی چین آبسوپلاسک و داخل به میلین خوردگی ( چین3شکل  در نظمی بی

 400×بزرگرمایی بلو، تولوئیدین آمیزی

 

 

 و ساختار نظر از دار میلین عمطی دایرشته برتر ، گروه ( در 16aی در هفتهسیاتیک  عصب تین سمی عرضی هایبرش نوری میکروسکوپ تصاویر

 بادش  داری م ری طوره ب شکل در نظمی بی و میلین خوردگی چین میلین، نادر اری با عمطی دایرشته ت داد 2 گروه ت ربی در (b) ططی ی ریخت

 (2میلین  غلاف ترابک در تغییر و اختلا  (1 شدن دژنره و تخریب شامل؛ دادند نشان را مشخمی داینادر اری عمطی دایرشته 1ت ربی  گروه در  (c)یافته

 رنگ. میلین بود غلاف نامشخص حدود (4 شوآن سلو  سمت به میلین خوردگی چین آبسوپلاسک و داخل به میلین خوردگی ( چین3شکل  در نظمی بی

 400× بزرگرمایی ،بلو تولوئیدین آمیزی
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اتفاق  استرپتوزوتوسین با شده دیابتی حیوانا  میلین در ضخامت

 مستلزم دیابتی نوروپاتی (. پاتوفیزیولوژیc( ،)28 )شکل افتدمی

دک  به مرتطط مکانیسک چردین از متشکل پیچیده آبشار یک

 است نشده شراخته دقیق طور به آن اجزاء تمام دروز به باشدمی

(19) . 

لف دای مختدیابت باعث افزایش استرس ابسیداتیو در بافت

مسیردای  از بسیاری انداختن راه به با ابسیداتیو شود. استرسمی

داخل  ابسیدان آنتی داییک آنز لیت ف ا بادش :مثل دژنراتیو

 آزاد در دایرادیکا  ساخت عروقی، افزایش دایآسیب سلولی،

 دیپوبسی اندونوریا ، القاء ابساید، نیتریک بادش میتوبردری،

 دا،تخریب پروتئین شده، ریزی برنامه مرگ فرآیرد ت ریک

 دایافزایش بیان پروتئین سلولی، نوبلئیک اسید و لیپیددا

 القاء باعث نهایتا دانورون در میتوبردریایی آسیب و التهابی

 تخریب :از جمله عمطی بافت در و ضای ا  داآسیب از بسیاری

 ،28) گرددخون عمب می جریان بادش نورونی، مرگ آبسونی،

29.) 

دای گذشته حابی ( در سا Ines) ت قیقا  ان ام شده ایرس

دای آزاد در شرایط استرس از این است به آسیب ناشی از رادیکا 

دای عامل ارلی مرگ سلو  و آسیب بافتی در بیماریابسیداتیو 

(. برابراین 30باشد )مزمن نظیر آترواسکلروز، سرطان و دیابت می

دای توانرد بدن را بر علیه اثرا  مضر رادیکا دا میآنتی ابسیدان

( پیشرهاد Ashok) به آشوك طوریه ( ب31) آزاد م افظت بررد

 درمان دیابت ارائه برده استدا برای استفاده از آنتی ابسیدان

(32.) 

دای آلوئه ورا توسط اولین م ال ه اثر دیپوگلیسمیک گونه

ر دای رطآگاروا  ان ام شد به یک دستور غذایی ویژه شامل برگ

سا  داد و  5را به بیماران دیابتی، روزانه دو بار به مد   زرد

 دایی از بادش س وح قرد خون، تری گلیسرید و بلسترو نشانه

. استفاده از شیره خشکانیده گیاه (33) تام سرم را گزارش برد

توسط غانرک و ع ب نور ان ام گرفت، وجود یک فابتور 

دیپوگلیسمیک را نشان داده به بادش س وح گلوبز خون را در 

دای دیابتی شده با استرپتوزوتوسین از طریق دریافت مزمن موش

 .(35 ،34) رددای دیابتی شده ثابت بژ  رطر زرد در موش

 ددردمی به نشان است قطلی م ال ا  با م ابق ما داییافته

دای دیابتی ممرف آلوئه ورا باعث بادش میزان قرد خون در ر 

 (. 2 و 1 )جدو  شودمی

 دیابتی نوروپاتی به اندداده نشان مختلفی دایگزارش 

 به  طور دمان طرفی از .است دیپوبسی نوروپاتی م ی ی یک

 به است آن از حابی قطلی م ال ا  داییافته شداشاره 

 به مر ر دیپرگلیسمی و دیابتی شرایط ت ت دای آزاد،رادیکا 

 (.34 ،28 ،27) شوندمی ابسیداتیو ای اد استرس

 ورا آلوئه ی ژ عماره راجاسکاران مشخص برد به ممرف

 .(21) گرددمی دیابتی یدار  در خون قرد میزان بادش باعث

 پلاسما انسولین افزایش با ارتطاط در ورا دیابتی آلوئه ضد ف الیت

 یباقی مانده از را انسولین ترشح ورا آلوئه یعماره. است

نماید ت ریک می شده، ترمیک بتای دایسلو  از یا بتا دایسلو 

ی حسیری فر و دمکاران مشخص بردند به از در م ال ه .(36)

 ابسیدان سطب بادش ابسیژنزرد به عروان آنتی  به رطر آن ائی

تواند اثر م افظتی خود گردد، میرادیکالی و بادش قرد خون می

 .(37) دای آسیب پذیر اعما  بردرا بر روی بافت

یر تواند تاثبه ممرف رطر زرد می ولگار و دمکاران نشان دادند

 (.38) داروی بادرده قرد خون گلی برکلامید را افزایش ددد

نشان داد به از عماره خشک شده رطر زرد  (Dey) م ال ا  دئی

 توان استفاده بردبه عروان یک داروی سرتی در درمان دیابت می

و  E دایعماره رطر زرد با داشتن تربیطاتی چون ویتامین (.39)

C توانرد سطب بادش لیپید خون از به عروان آنتی ابسیدان می

دمسوی  ت قیقا  (. در40طریق افزایش وزن در دیابت شود )

(. 41) است آمده دسته ب حاضر ت قیق با ایمشابه یج نتا دیگر،

 قرد بادش ورا آلوئه یعماره از استفاده با دمکاران راجاسکاران و

 .(21) گزارش نمودند را خون

 دادند به نشان 1987 سا  در بار اولین برای دین و وولف

تولید  باعث دیپرگلیسمی، دنطا  به گلوبز اتوابسیداسیون

 مانرد ((Reactive oxygen species ابسیژن ف ا  دایرادیکا 

 رادیکا  پرابسید و دیدروژن O)2 (*سوپرابسید رادیکا 

 مزمن ابسیداتیو استرس القای نتی ه و در (*OH)دیدروبسیل 

 ی مالوانم ال ه (. طی30) شودمی دیابتی دای ر راییموش در

 بروز عوامل مهمترین از ROSبه  است رسیده اثطا  به 1996

  .(29) نوروپاتی است درددای و نورونی دایآسیب
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 چین غلاف میلین، نادر اری ترینشایع حاضر م ال ه در

 دایرشته شکل نظمی بی و آبسوپلاسک به داخل میلین خوردگی

بود به با افزایش سن ابتلاء به دیابت این نادر اری بیشتر  عمطی

به نشان  است قطلی م ال ا  با م ابق ما دایمشهود بود. یافته

 دایرشته در یختی ر استرپتوزوسین تغییرا  با درمان ددردمی

در  .(40، 39) دددیش می افزا را سیاتیک دار عمب میلین

 درگام در دانادر اری این یش فراوانی م ال ا  دیگر نیز افزا

 م ی ی نوروپاتی مثل م ی ی دایمختلف نوروپاتی انواع و پیری

 (.41-43) مشادده شده استدیابتی 

 هب گرفت نتی ه توانمی حاضر ت قیق داییافته اساس بر

 دیستومورفومتریک قابل و دیستولوژیک تغییرا  باعث دیابت

 آبی الکلی آلوئه ورا عماره و شودمی سیاتیک عمب در توجهی

 ادشب را آن اثرا  یا و نموده پیشگیری تغییرا  این از است قادر

 یآنت و التهابی ضد خاریت دلیل به را عمل این احتمالاددد به 

 است.  داده ان ام ابسیدانی

 این مکانیسک و  عملی نقش آیرده باید م ال ا  به چرد در

 برردمی ما پیشرهاد داییافته ولی بررد ت یین را م افظتی اثر

 حفظ در شیوه درمانی یک عروان به تواندمی آلوئه ورا به

 بیماران نوروپاتی م ال ه در اعماب م ی ی میلین یکرواختی

 .باشد م رح م ی ی دیابتی

 تشکر و قدردانی 
م اون م ترم پژودشی دانشگاه شیراز و دانشکده  از بدیروسیله

  نمائیک.دامپزشکی تشکر می

 تعارض منافع
 نویسردگان دیچ گونه ت ارض مراف ی را اعلام نکرده اند.
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Abstract 

Background & Objective: Diabetes mellitus affects the metabolism of carbohydrates, lipids, and proteins, which leads 

to the dysfunction of the central and peripheral nervous system. Reports suggest that Aloe Vera has anti-diabetic effects. 

Therefore, this study was carried out to determine the effect of hydro alcoholic extract of Aloe Vera on Sciatic nerve of 

the diabetic rats. 

Materials & Methods: 45 male Sprague-Dawley rats weighing 200-250 gram were randomly divided into three groups 

of 15 rats as control group, the experimental group1 (DM), and the experimental group 2(DM+ Aloe Vera). Diabetes in 

the experimental groups of one and two was induced by injection of 50mg/kg Streptozotcin. The control group and the 

experimental group two received 50mg/kg Aloe Vera by gavage for 12 and 16 weeks. Then, the animals were anesthetized 

and sciatic nerves were dissected and fixed. The tissue changes of the sciatic nerves were surveyed by histologic and 

histomorphometric studies. The data have been analyzed by using the SPSS software 

. 

Results: In diabetic rats, a significant decrease was seen in the mean diameter of the myelinated nerve fibers and myelin 

sheath thickness of the Sciatic nerve. Long-term treatment with Aloe Vera significantly prevented all these abnormalities 

in treated diabetic rats (P <0/05). 

Conclusion: Our findings showed that the hydro alcoholic extract of Aloe Vera as a potential therapeutic agent that can 

help prevent histomorphometric and histologic changes induced by diabetic peripheral neuropathy. 
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