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 دهیچک

اضر، بررسی اثر کنند. هدف مطالعه حتنظیم می دارانمهرههای مهمی هستند که فرآیندهای اساسی نمو را در تمام مولکولرتینوئیدها، زمینه و هدف: 

 رتینوئیک اسید بر فرآیند نمو بیضه است.

ر گرفتند و گروه قرا mg/Kg.b.w 25به میزان تحت تزریق داخل صفاقی رتینوئیک اسید  NMRIهای تازه به دنیا آمده نژاد یک گروه از موشها: مواد و روش

 وه، هفت سر موش از لحاظها خارج گردید. از هر گرها از بدن آنروزگی کشته شدند و بیضه 60روز حیوانات نر جدا و در  21دیگر بدون تزریق بودند. پس از 

های منی طر لولهقهای منی ساز انجام شد و سلولی اپی تلیوم لولهویژگی ظاهری بیضه مورد مشاهده قرار گرفتند. در بررسی میکروسکوپ نوری، شمارش 

 های کنترل و آزمایش مقایسه صورت گرفت.گروه نیب T-test گیری شد و با آزمون آماریساز اندازه

نی، های اسپرماتوگوی نداشت. در اپی تلیوم زایای بیضه، ضخامت اپی تلیوم و تعداد سلولداریمعنوزن بیضه در مقایسه با گروه کنترل تغییر  نتایج:

 .(P<0.05ی نشان داد )داریمعناسپرماتیدهای گرد و طویل شده در گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل کاهش 

لولی اپی سن بر تقسیمات ای منی ساز آن، مؤثر است. حتی دوز ناچیز آهی رتینوئیک اسید پس از تولد، بر نمو بیضه و اپی تلیوم لولهریکارگبهگیری: نتیجه

ات سنتتیک آن مانند و مشتق Aیابد؛ لذا در استفاده از ویتامین های زایا تحت تأثیر آن کاهش میتعداد سلول کهیطوربهتلیوم منی ساز اثر مخربی دارد 

 لازم صورت گیرد.برای مادران باردار و شیرده باید احتیاط رتینوئیک اسید 

 

 موش یضه،رشد و نمو، ب ید،اس ینوئیکرت :کلیدی کلمات

 

 

 

 

 

 مقدمه 
یا رتینول  Aرتینوئیک اسید، متابولیت طبیعی ویتامین 

وجود  سیس و ترانسو در دو فرم ایزومری  شودیممحسوب 

)رتینول( و مشتقات متابولیک آن، در  Aدارد. ویتامین 

فرآیندهای فیزیولوژیکی مهمی مانند نمو جنینی، تکثیر و تمایز 

در مجرای (. 2و  1)نقش دارند  دمثلیتولسلولی، بینایی و 

یا رتینول برای حفظ  Aتناسلی فرد نر بالغ، وجود ویتامین 

ی )مجاری تناسلی، دمثلیتولدستگاه  افتهیزیتماحالت طبیعی و 

(. این 4و  3پروستات و سمینال وزیکول( ضروری است )

ی خود عمل کرده و اهستهمولکول مهم از طریق رسپتورهای 

و بدین ترتیب  دهدیمرا در سطح رونویسی تغییر  هاژنبیان 

ی دمثلیتولو سیستم  دارانهرهمنقش حیاتی خود را در نمو 

ی رتینوئیک اهستهدو نوع رسپتور (. 5) کندیمایفا  هاآن

 RAR (Retinoic acid:شامل اندشدهییشناسااسید 

receptors)  وRXR (Retinoid X Receptors)  ی هاژنکه بیان

 (.6است ) شدهمشاهدهی دمثلیتولاین رسپتورها در سیستم 

رتینوئیدها یعنی رتینول و مشتقات سنتزی و طبیعی آن، 

ی نمو بیضه هستند و عمدتاً در زندگی بالقوهی هاکنندهمیتنظ

منفی و در دوره نوزادی با اثر مثبت عمل  صورتبهجنینی، 

رتینوئیک اسید ترانس از نمو گناد  مثالعنوانبه(. 7) کنندیم

که این عمل را با بلوکه کردن  کندیمی نر رت ممانعت هیاول
واحد تهران مرکز، دانشگاه آزاد ی، شناسستیزگروه نویسنده مسئول: مینا رمضانی، *

 Email: m.ramezani@iauctb.ac.ir                                             تهران، ایراناسلامی، 
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م ها انجای مزونفریک و کاهش تعداد گونوسیتهاسلولمهاجرت 

ی اندام هاکشتدر  RA(. با بررسی بیان رسپتورهای 8) دهدیم

رتینوئیک اسید از تشکیل  -ترانس-بیضه مشخص شد که ال

در زمان  RA. البته رتینول و کندیمطناب منی ساز جلوگیری 

بلکه از عملکرد  کنندینمتولد مستقیماً رشد بیضه را مهار 

زمان رتینوئیدها . در این ندینمایمی رشد جلوگیری هامحرک

 (.9بر رشد بیضه اثر مهاری دارند )

های جوان، سبب توقف در رت Aکمبود رتینول یا ویتامین 

(. 11و  10) شودیماسپرماتوژنز و ناپدید شدن اپی تلیوم زاینده 

در رژیم غذایی، به کار بردن  Aتأثیر کمبود ویتامین علاوه بر 

دوز بالای این ویتامین بر ساختار بیضه بالغ نیز مورد بررسی 

 (.12است ) قرارگرفته

های اصلی اپی ی که اثر رتینوئیک اسید بر سلولامطالعهدر 

ل موش بالغ بررسی گردید، افزایش فعالیت وتلیوم سمینال وزیک

اندام گزارش شد ی پوششی و افزایش وزن این هاسلولترشحی 

(13.) 

، اما دمثلیتولنقش مهم رتینوئیدها در باروری و  رغمیعل

بر بلوغ ساختاری و عملی  زابروناثر رتینوئیک اسید  تاکنون

بیضه و فرآیند اسپرم زایی آن با وجود اهمیت زیاد، کمتر 

است. در تحقیق حاضر با توجه به اینکه رتینوئیک  شدهمشخص

، قادر شودیمو در بدو تولد به نوزاد تزریق  زابروناسید به شکل 

مراحل نمو خواهیم بود اثرات محتمل آینده این ماده را در 

شناسایی کنیم و به  بیضه در دوران پس از تولد موجود زنده،

درک بیشتری از عملکرد این ماده بر نمو ساختاری و عملکردی 

 اندام بیضه در دوران پس از تولد نائل آییم.
 

 

 هاو روش مواد
 تازه به دنیا آمده از نوزاداندر این مطالعه تجربی، تعدادی 

و بدون در نظر  بارکی NMRIکوچک آزمایشگاهی از نژاد  موش

 روز تولد )روز صفر( رتینوئیک اسید ها درآنگرفتن جنسیت 

all-trans  به میزانmg/Kg.b.w 25  به روش داخل صفاقی

گروه کنترل  عنوانبهدریافت کردند و تعدادی از نوزادان نیز 

بدون تزریق بودند. هر گروه از نوزادان به همراه مادر خود برای 

 ی نگهداری شدند.اجداگانهطی دوران شیرخوارگی در قفس 

سر  7روزگی،  21پس از پایان دوران شیرخوارگی یعنی  

و برای  جداشدهسر در گروه کنترل  7ربی و موش نر از گروه تج

 طیشراروزگی در  60رسیدن به مرحله بلوغ تا  رشد وادامه 

استاندارد نگهداری شدند. سپس حیوانات وزن و تشریح شدند. 

و  جداشده هابخشاز سایر  هاضهیبدر زیر میکروسکوپ تشریح، 

در  شده وی قرار گرفتند سپس وزن موردبررساز نظر ظاهری 

در کلیه مراحل قرار گرفتند.  (%10کساتیو )محلول فرمالین فی

تحقیق، اصول اخلاقی کار با حیوانات آزمایشگاهی رعایت 

 گردید.

قرار  %10چهار روز در فیکساتیو فرمالین  به مدت هانمونه

داده شدند. در این مدت یک الی دو بار محلول تعویض شد تا 

های پارافینی، تهیه قالب پس ازتثبیت شود.  کاملاًبافت 

میکرون از بافت تهیه و پس از رنگ  5 ضخامتهایی بهبرش

ائوزین، مقاطع بافتی برای مطالعه –روش هماتوکسیلینآمیزی به

لام از هر نمونه و در هر لام  10با میکروسکوپ نوری آماده شد. 

 15مقطع در سطوح مختلف بافتی و در هر مقطع حدود  10

بررسی شد و پارامترهای گرد یا نزدیک به گرد منی ساز  لوله

و قطر لومن آن، ضخامت و  هالولهقرار گرفت: قطر  مدنظرزیر 

اسپرماتوگونیا،  و شمارشمساحت اپی تلیوم هر لوله 

های اولیه، اسپرماتیدهای گرد و اسپرماتیدهای اسپرماتوسیت

 ی سرتولی در هر لوله.هاسلولطویل و 

تعداد سلول سرتولی )با  برحسب هاسلولشمارش انواع 

( در هر مقطع هاگروهدر تمام  هاآنتوجه به یکسان بودن تعداد 

ی هر مرحله و هاسلوللوله محاسبه گردید. با توجه به درصد 

ی سیکل اپی مرحلهی حاضر در هر مرحله نوع هاسلولنوع 

 (.15و  14تلیومی هر مقطع تعیین شد )

مراحل یعنی  Aشان داده، فاز ی طبیعی نهانمونهمطالعات در 

I ،II  وIII  ی هالولهشامل بیشترین تعداد نسبی اسپرماتید گرد در

ی اسپرماتید طویل شده و پس از آن هاسلولمنی ساز نسبت به 

شامل  Bهای اولیه است. در فاز نسبت به تعداد اسپرماتوسیت

ی هاسلولزیادی از  نسبتاًنیز درصد  IV-V-VI-VIIمراحل 

، دهندیمی اسپرماتید گرد تشکیل هاسلولی منی ساز را هالوله

های اما تعداد اسپرماتیدهای طویل شده و تعداد اسپرماتوسیت

ی هاسلولتعداد  ضمناًبا هم تفاوتی ندارند.  باًیتقراولیه 

که  Cاسپرماتوگونیایی نسبت به فازهای دیگر بیشتر است. در فاز 

ی اسپرماتید گرد و هاسلولاد ، تعداست VIII-IXشامل مراحل 

است و کاهش  ترکینزدبه یکدیگر  باًیتقرهای اولیه اسپرماتوسیت

است.  مشخص IX خصوص در مرحلهاسپرماتیدهای طویل شده به

برعکس فازهای قبل تعداد  X-XI-XIIشامل مراحل  Dدر فاز 

ی بسیار بیشتر از توجهقابل طوربهی اسپرماتوسیت اولیه هاسلول
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ی اسپرماتید گرد است و تعداد اسپرماتیدهای طویل شده هاسلول

 (.15با فازهای دیگر مشابه است ) باًیتقر

 تحلیل آماری

اری آنالیز آم افزارنرمبا استفاده از  آمدهدستبهی کمی هاداده

SPSS (Version 16.0) و آزمون T-test شد. تمام  لیوتحلهیتجز

 ارائه گردیدند و حداقل سطح SEM±با میانگین  هاافتهی

 در نظر گرفته شد. P< 0.05 موردنظری داریمعن

 نتایج

هر دو گروه کنترل و تجربی در یک سن  نتایج نشان داد که

ی رسیدند. همچنین تفاوتی از نظر محل دمثلیتولبه بلوغ 

تناسلی  -ی تنه ادراری هابخشنسبت به سایر  هاضهیبی ریقرارگ

ی وزن ریگاندازهدر گروه آزمایش و گروه کنترل مشاهده نشد. 

رل در دو گروه نشان داد که بین دو گروه کنت هاضهیببدن و وزن 

 (.1ی وجود ندارد )جدول داریمعنو تجربی، اختلاف 

ی منی ساز، قطر اپی تلیوم منی ساز و مساحت هالولهقطر 

ی با گروه داریمعنی گروه تجربی، اختلاف هاموشاپی تلیوم در 

 Cو  Bدر دو فاز گروه تجربی کنترل ندارد ولی قطر لومن 

 دهدیمکاهش را نشان  Dافزایش و در فاز  یداریمعن طوربه

 (.1)نمودار 

که تعداد  کندیمنتایج شمارش سلولی مشخص 

ی داریمعندر گروه تجربی کاهش  Cتا  Aاسپرماتوگونیا در فاز 

دو  های اولیه درنسبت به گروه کنترل دارد. تعداد اسپرماتوسیت

همین روند  باً یتقراست که  Dو  Cی فازهاکمتر از  Bو  Aفاز 

های است. تعداد اسپرماتوسیت شدهحفظدر گروه تجربی نیز 

ز دو فا درهای طویل و تعداد اسپرماتوسیت گرد در تمامی فازها

ی نسبت به داریمعناول سیکل اپی تلیومی گروه تجربی کاهش 

ی سرتولی در تمام مراحل هاسلولگروه کنترل دارد. تعداد 

سیکل اپی تلیوم منی ساز موش و در هر دو گروه تحت بررسی 

 (.2ثابت و بدون تغییر است )جدول  باًیتقر

، کاهش تعداد شودیممشاهده  1که در شکل  طورهمان

 ژهیوبهتجربی، ی زایای بافت اپی تلیومی در گروه هاسلول
 یهااگروهمقایسه میاانگین وزن حیواناات و وزن بیضاه باین  -1جدول 

 کنترل و تجربی

 گروه ها
میانگین وزن حیوان 

 (گرم)

میانگین وزن بیضه 

 (گرم)

 6/71±56 73/15 ±7/1 گروه کنترل

 8/79±9/4 79/17 ±1 تجربیگروه 

 

 

 

منی ساز در  یهالومن لوله بر قطربررسی اثر رتینوئیک اسید  -1نمودار 

با  داریمعناختلاف  >0.05P: *، باشندیمموش. اعداد با واحد میکرمتر 

 کنترل.
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مشاهده اثر رتینوئیک اسید بر فازهای اپی تلیوم منی ساز بیضه  -1شکل 

میکروسکوپ  ×400)بزرگنمایی : گروه تجربی ب : گروه کنترل،الف. موش

  IV-V-VI- VIIمراحل : I-II-III    B: مراحل H&E)  A یزیآمرنگنوری، 

C مراحل :VIII-IX     D مراحل :X -XI-XII  
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مشهود  Cو  Bو  Aی فازهاکاهش تعداد اسپرماتیدهای گرد در 

 وضوحبه Bمرحله  شده دراست. تعداد اسپرماتیدهای طویل 

 است. افتهیکاهش

  و نتیجه گیری بحث
در این مطالعه نشان داده شد که تزریق مقدار کمی از این 

هر کیلوگرم وزن بدن( در  ازابه  گرمیلیم 25مشتق ویتامینی )

این آثار  کهیطوربهبر بیضه اثر داشته باشد.  تواندیمبدو تولد 

روز پس از تولد یعنی زمان بلوغ جانور نیز حفظ  60حتی تا 

 .شوندیم

در حیوانات گروه کنترل، مساحت اپی تلیوم منی ساز بیضه 

 9ی مرحلهی سیکل اپی تلیومی تا پایان مرحلهدر طی دوازده 

این سیکل افزایش تدریجی دارد و سپس در سه مرحله آخر 

. روند افزایشی سطح اپی تلیوم با ابدییمسیکل، مساحت کاهش 

قطر لومن  داریمعنقطر اپی تلیوم و کاهش  داریمعنافزایش 

ی دهندهنشان(. این روند افزایش سطح >05/0Pهمراه است )

و  Ventelaی زایا، طی این مراحل است. هاسلولافزایش تعداد 

ی ضهیبشده به  دارنشانی زایای هاسلولهمکاران با پیوند 

را  هاسلولماه الگویی طبیعی از این  6ی عقیم، پس از هاموش

مشابه نتایج حاضر در مراحل مختلف سیکل اپی تلیومی به دست 

است که در حیوانات تیمار شده با  یدر حال(. این 15آوردند )

رتینوئیک اسید، مساحت اپی تلیوم مذکور تغییرات محسوسی 

ی منی ساز در مراحل مختلف هالولهندارد و محتوای سلولی 

مانده است که ثابت  باًیتقرسیکل اپی تلیوم منی ساز 

ی تحلیل روند اسپرماتوژنز و کاهش تکثیر و زایش دهندهنشان

 ی منی ساز بیضه است.هالولهدرون  هاسلول

بر اسپرماتوژنز  Aی اثرات تحلیلی هایپر ویتامینوز امطالعهدر 

ی بالغ گزارش شد. در مطالعه مذکور، تزریق هاموشی ضهیبدر 

داخل عضلانی ویتامین در دوزهای بالا اثرات سمی داشته و به 

ی مولد هورمون منجر شده هاسلولو  سازاسپرمی هاسلولتحلیل 

 دهدیمکه نشان  ندیبیمروند اسپرماتوژنز آسیب  تیدرنهااست و 

ی حاضر اهافتهیعوارض مسمومیت با این دوز تا حدودی با 

 (.12شباهت دارد )

رتینوئیک اسید در دوران  حسین پور و همکاران اثر تزریق

بارداری را بر اسپرماتوژنز و استروئیدوژنز در موش صحرایی نر 

بر کیلوگرم آن  گرمیلیم 30بررسی کردند و مشخص شد که دوز 

، قطر FSHو  LHی هاهورمونمیزان  داریمعنموجب کاهش 

ی هاسلول، تعداد اسپرماتوسیت، اسپرماتید و سازاسپرمی هالوله

وزن مجرای اپیدیدیم،  داریمعنلایدیگ شد. همچنین کاهش 

ی هاافتهبا ی دییتأی اپیدیدیم شد که در هااسپرم و تعداددفران 

 (.16حاضر است )

 بیضه موش منی ساز اپیتلیوم یهاسلولتعداد  بررسی اثر رتینوئیک اسید بر -2جدول 

 گروه تیمار گروه کنترل 

 فازها
 Dفاز  Cفاز  Bفاز  Aفاز  Dفاز  Cفاز  Bفاز  Aفاز 

 هاسلول

 اسپرماتوگونیا
92/4  

(34/0)  

37/13  

(62/0)  

76/2  

(35/0)  

56/2  

(2/0)  

3/88* 

(45/0)  

9* 

(8/0)  

2/05* 

(28/0)  

53/2  

(25/0)  

 اسپرماتوسیت اولیه
3/30  

(1)  

37 

(89/0)  

27/61  

(56/1)  

63/44 

(37/2)  

7/26  

(98/0)  

3/31  

(1/1)  

6/54  

(4/1)  

63/55  

(76/1)  

 اسپرماتید گرد
22/84  

(75/2)  

26/75  

(8/1)  

9/67  

(75/2)  

28/15  

(56/2)  

63/7* 

(73/1)  

57/62* 

(8/2)  

50/4* 

(68/1)  

7/34* 

(4/2)  

اسپرماتید طویل 

 شده

1/39  

(77/1)  

66/33  

(56/1)  

96/18  

(57/2)  

3/27  

(74/2)  

30/3* 

(4/1)  

25/75* 

(31/2)  

75/17  

(4/3)  

68/24  

(3/2)  

 سلول سرتولی
5/17  

(54/0)  

58/15  

(4/0)  

8/15  

(35/0)  

25/15  

(49/0)  

8/14  

(62/0)  

68/15  

(5/0)  

9/15  

(52/0)  

58/15  

(48/0)  

* (0.05P< اختلاف )انحراف معیار است. دهندهنشانبا کنترل، اعداد داخل پرانتز  داریمعن 
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اثرات رتینوئیک اسید بر نمو بیضه مشابه نتایج مطالعاتی  

و مشتقات آن در حیوانات تأکید  Aاست که بر کمبود ویتامین 

یا  Aی غذایی فاقد ویتامین هامیرژ. با استفاده از اندداشته

 شدهاشاره هاآنمطالعات قدیمی به  در شتریبکه رتینوئیک اسید 

ی غذایی هامیرژیمار با این در جانوران بالغی که تحت تاست، 

 شدهمشاهدهی زایا هاسلولبودند، توقف اسپرماتوژنز و تحلیل 

جهش در  جادیبا اتحلیل ساختار بیضه (. 17-20است )

است  شدهگزارش هاموش در رسپتورهای رتینوئیک اسید نیز

ی عملکردی این هاواسطهرسپتورهای رتینوئیک اسید، (. 21)

با اتصال به رسپتورهای رتینوئیک  RAهستند.  هاسلولماده در 

ی هاکنندهمیتنظکه  کندیمعمل  γو RARα ،βی اهستهاسید 

را به شکل  RAرونویسی وابسته به لیگاند هستند و سیگنال 

( انتقال  (RXRα, β and γ دینوئیرکسهترودایمر با رسپتورهای 

 (.22-24) دهندیم

ی این مطالعه، اثرات تحلیلی رتینوئیک اسید بر هاافتهطبق ی

کاهش تعداد  صورتبهی منی ساز هالولهاپی تلیوم زایای 

ی بنیادی اسپرماتوگونیایی و اسپرماتیدهای گرد نابالغ و هاسلول

تا حدی کاهش اسپرماتیدهای طویل شده در این اپی تلیوم است 

ن کاهش و در کل موجب کاهش ضخامت اپی تلیوم منی ساز بدو

که علت  رسدیم. به نظر شودیمی منی ساز هالولهمحسوس قطر 

ی زایا در گروه تجربی، تعداد کم تقسیمات هاسلولکاهش تعداد 

سرعت  شیافزا اها و یقبل از ایجاد اسپرماتوسیت هاآنمیتوزی 

ها در بافت باشد که با توجه به کاهش میوز اسپرماتوسیت

ی منی ساز گروه آزمایش، احتمال هالولهاسپرماتیدهای گرد در 

از تقسیمات  تواندیمیعنی رتینوئیک اسید ؛ شودیماول تأیید 

ی بنیادی اسپرماتوگونیایی در اپی تلیوم منی هاسلولمیتوزی 

قطر و مساحت اپی  جهیدرنت آورد وساز موش ممانعت به عمل 

 .ابدییمتلیوم نیز کاهش 

وئیک اسید بر فرآیند تقسیم در ی بر روی اثر رتینامطالعهدر  

 شدهمشخصاست،  شدهانجامی جنسی بیضه رویان موش هاسلول

در طی تکوین موش ماده، رتینوئیک اسید باعث آغاز  هرچندکه 

ولی در جنس نر از مهار  شودیمی جنسی هاسلولمیوز و تمایز 

و در واقع  کندیمی جنسی جلوگیری هاسلولمیتوزی و تمایز 

ی جنسی هاسلولتجزیه، در القاء تمایز  لیبه دلکاهش سطح آن 

که اثر رتینوئیک اسید بر نمو بیضه  میدانیم(. 25است ) مؤثرنر 

از زمان تولد تا پیش از بلوغ با دریافت آن از طریق رژیم غذایی و 

 رسدیم به نظرو  شودیمممکن ی سرتولی هاسلولتولید آن در 

شرایط طبیعی سبب القا میوز در بیضه پیش از بلوغ  این ماده در

نشان داد که ازدیاد دوز این ماده در  هادادهاما  (.26) گرددیم

ی زمانی کوتاه )بدو تولد( اعمال شود برههبدن حتی اگر در یک 

ی زایا در اپی هاسلولبر روند تقسیمات میتوز و میوزی  تواندیم

بیضه، اثرات ممانعتی و کاهشی داشته باشد که این اثرات،  تلیوم

 .اندمشاهدهقابلپس از نمو بیضه و در زمان بلوغ 

ی سرتولی در دوره بلوغ مورد هاسلولدر مطالعه حاضر تعداد 

در حیوانات  هاسلولشمارش قرار گرفت و تغییری در تعداد این 

ی هاولسلتحت تأثیر رتینوئیک اسید مشاهده نشد. تعداد 

سرتولی در حیوانات بالغ و طبیعی، ثابت است و طی تغییرات 

به تغییر، با  هاآن. مقاومت شودینمبیضه دچار دگرگونی 

ی هیپوفیزی هاهورمونیی مانند تشعشع یا حذف اثرات هادرمان

ی سرتولی طی هاسلولعلاوه (. به27است ) شدهگزارش قبلاًنیز 

؛ شوندینمبلوغ جنسی در حیوانات متحمل تقسیمات میتوزی 

یک جزء ثابت در بیضه حفظ شوند.  عنوانبه توانندیمبنابراین 

را نسبت به تزریق  هاسلولی این ریرپذیتأثاین توصیف امکان 

ی خوببهکه نتایج این موضوع را  سازدیمرتینوئیک اسید منتفی 

 .دهدیمنشان 

گفت که رتنیوئیک اسید  توانیمکلی  یبندعجمدریک 

ی زایای بیضه در هاسلولبر تقسیمات سلولی و تعداد  تواندیم

 ی اسپرماتوگونیا،هاسلولحال تکوین اثر گذاشته و تعداد 

ی اسپرماتید طویل شده را در هاسلولی اسپرماتید گرد و هاسلول

ی کاهش داریعنم طوربهی منی ساز بیضه هالولهاپی تلیوم زایای 

دهد. با توجه به اثرات دریافت این ماده به شکل تزریقی بر 

و مشتقات سنتتیک  Aی اپی تلیومی، استفاده از ویتامین هابافت

به شکل دارویی برای درمان  تواندیمکه رتینوئیک اسید آن مانند 

آکنه و جوش نیز استفاده شود، برای مادران شیرده و باردار جای 

ی آن از طریق پوست اثرگذارتردید دارد، هرچند جهت قطعیت 

 .استی بیشتری هایبررسنیاز به 
 

 تشکر و قدردانی

ی شناسستیزکارشناسی ارشد  نامهانیپااین مقاله حاصل 

. نویسندگان از کلیه کسانی که استتکوینی دانشگاه پیام نور 

قدردانی  اندداشتهسهمی در به انجام رساندن این تحقیق 

 .ندینمایم
 

 منافع تعارض

 .اندنکردهتعارض منافعی را اعلام  گونهچیهنویسندگان  
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Abstract 
 

Background & Objectives: Retinoids are important molecules that regulate crucial processes of 

development in all vertebrates. In this article, we study the effect of retinoic acid on testis development. 

Materials & Methods: A group of newborn NMRI mice was chosen to receive intraperitoneally 

injections of 25 mg/Kg.b.w of retinoic acid and the control group had no injection. After 21 days, the 

male animals were isolated and sacrificed in 60 days postpartum, and testes were removed from their 

bodies. Apparent characteristics of the testes of seven mice from each group were observed. In the light 

microscopic study, these epithelial cells of the tubules were counted and the diameter of seminiferous 

tubules were measured with statistical T-test analysis and were compared with control group. 

Results: The findings showed that the weight of the testes in animals that were affected by retinoic acid 

did not change significantly compared to control group. In germ epithelium of testis, the thickness of the 

epithelium and the number of the spermatogonia, round and elongated spermatids has decreased 

significantly compared to the control group (P<0.05). 

Conclusion: According to the findings of this article, using the retinoic acid after birth has influence on 

testis development and its seminiferous tubules epithelium. Retinoic acid has an adverse effect on the 

cell divisions in seminiferous epithelium, therefore the number of affected germ cells decrease. 

Therefore, the use of vitamin A and its synthetic derivatives like retinoic acid for pregnant women 

should be done with caution. 
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